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Starke Kinder - Die HSG Konstanz macht den Unterschied.

Die HSG Konstanz steht nicht nur fiir Spitzenhandball in der Bundesliga — wir stehen auch fiir eine der grofSten und
vielfaltigsten Jugendférderungen in der Region. Mit Leidenschaft, Engagement und einem klaren padagogischen
Konzept begleiten wir Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung — sportlich, sozial und persénlich. Wéchentlich
betreut die HSG Uber 830 Kinder, zusatzlich 750 Grundschiiler in der Ferienbetreuung!

#" Friih iibt sich: Bewegungsfreude ab dem Kindergarten

Unser KinderSportGarten ist in 13 Kindergarten aktiv und bringt woéchentlich Giber 300 Kinder im Alter von 3 bis 6
Jahren in Bewegung. Spielerisch werden Motorik, Koordination und Teamgeist geférdert — die perfekte Grundlage fir
ein aktives Leben.

¥ Gemeinsam stark — auch inklusiv

Im HandballSportGarten und bei unseren Pinguin- und SeeLéwen-Gruppen leben wir Inklusion. Kinder mit und ohne
Beeintrachtigung trainieren gemeinsam —insgesamt 185 Kinder zwischen 3 und 8 Jahren profitieren von einem
geschiitzten Raum, in dem Vielfalt gelebt wird und jedes Kind zahlt.

e Madchenpower pur: Cheerleading mit Herz

Unsere Cheerleader-Teams bieten Madchen zwischen 5 und 12 Jahren nicht nur Tanz und Akrobatik, sondern auch
Selbstvertrauen, Freundschaften und jede Menge SpaR. Uber 30 junge Athletinnen erleben hier, was es heiRt,
gemeinsam zu glanzen.

4 Bewegte Schule - fiir Kérper und Kopf

Mit unserem SchulSportGarten an drei Schulen sowie der HSG-Ganztagesbetreuung an einer Grundschule sorgen wir
dafiir, dass Bewegung auch im Schulalltag ihren festen Platz hat. 75 Kinder profitieren von diesem ganzheitlichen
Konzept.

E Ferienzeit ist HSG-Zeit — Betreuung mit Herz und Konzept

Flr berufstatige Eltern sind unsere Angebote in den Ferien ein echter Segen — fiir Kinder ein echtes Abenteuer! In
unserer Ferienbetreuung und den beliebten HSG-Handballcamps betreuen wir jahrlich iber 750 Kinder mit einem
vielfaltigen Mix aus Sport, Spiel, Kreativitdt und Gemeinschaft. Ob Anfanger oder Nachwuchstalent — bei uns erleben
Kinder unvergessliche Ferientage mit Bewegung, Freude und neuen Freundschaften.

= Nachwuchsforderung auf hchstem Niveau

Unsere 16 Jugendmannschaften bilden die sportliche Basis fiir den Leistungssport sowie dem Breitensport bei der HSG
Konstanz. Hier trainieren liber 240 Talente, begleitet von erfahrenen Trainerinnen und Trainern, mit klaren Werten:
Fairness, Disziplin, Teamgeist — und ganz viel Herz.



